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Bevezetés

Az elmult 50 évben a medddség okai egyre kiterjedtebbé valtak, hatraltatva a gyermekre vagyo
parokat a csaladalapitas terén. A medddség okai kdzé sorolhatd szdmos betegség, koztiik a
diabétesz, endometri6zis, PCOS, ami megneheziti az anyak egészségi allapotanak fenntartasat
¢s a magzat egészséges fejlodését. Tovabba, az egyediilallok, LMBTQI+ tagok részérdl is
felmeriilt a gyermekvallalas kérdése mind hazai mind nemzetkozi téren. Magyarorszagon a
potanyasag ingyenes formajat, a dajkaanyasagot, az egészségligyr6l sz616 1997. évi CLIV.
torvény tervezete (Eltv.) szabalyozta, azonban sosem lépett hatalyba ezen rendelkezés, azzal
az indokkal, hogy sérti a gyermek jogait és nem kellden kiérlelt még a torvényi szabalyozashoz.
Mivel a béranyasag (ellenérték fejében torténd podtanyasag) is tilalmazott, sét nemzetkdzi
szinten az Eurdpa Tanacs 2016-ban egyetlen szavazattébbséggel elutasitotta a gyakorlatat, tébb

ezer csalad folyamodott mas, akar biincselekménynek mindsiild modszerhez.

A tanulmanyommal probéalok ravilagitani arra, hogy egyre nagyobb igény van a dajkaanyasag
bevezetésére, valamint tarsadalmi-erkélcsi elfogadottsdga is novekedni latszik az utdbbi
idoszakban. Kutatdsom soran figyelemmel Kisértem az EurOpa Tanacs tagallamaiban
megtalalhaté szabalyozasokat, amik segitOkezet nyujthatnak a dajkaanyasagra vonatkozo

szabalyoknak a magyar jogrendszerbe valo atiiltetéséhez.

A téma jelentésége vilagszinten

Nemcsak Magyarorszagon, de nemzetkdzi szinten is ndvekszik a medddséggel kiizdOk aranya.
Fontos leszbgezni, hogy az Egészsegugyi Vilagszervezet (tovabbiakban: WHO)
fogalommeghatarozasa alapjan medddségi allapot alatt azt az allapotot értjiikk, ha vagy a nd,
vagy a férfi reprodukcios rendszerében egy olyan rendellenesség jelentkezik, ami
kovetkeztében egy év rendszeres és Kitartd probalkozas utan is elmarad a gyermekaldas.* Tehat,
a medddség nem feltétleniil jelenti azt, hogy az érintett személynek soha nem lehet gyermeke,
hanem azt, hogy a parnak nehezebben fogan meg a magzat kiilonbz6é egészségiigyi okoknal
fogva. Férfiak esetén a spermium alacsony szama vagy annak gyenge mindsége okozhat gondot,
mig nék esetén sokkal szerte 4gazobb lehet a probléma forrasa. Ezek kézé sorolhaté a nem
megfeleléen végrehajtott abortusz, hormondlis problémak vagy a méh kiilonbozd

rendellenességei. A WHO kutatdsokat végzett a medddség eléfordulasanak gyakorisagarol

! World Health Organization: Infertility Prevalence Estimates, 1990-2021.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/366700/9789240068315-eng.pdf?sequence=1 (Letdltve:2023.10.19).
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vilagszinten, ami alapjan minden hatodik személy megtapasztalja a medddség hatranyait és ez

az arany novekedni latszik.?

Tekintettel arra, hogy léteznek olyan betegségek, aminek kovetkeztében (példaul diabetes,
inzulinrezisztencia), nemcsak a magzat, hanem az anya egészségugyi allapota is veszélybe
keriilhet a terhesség, illetve sziilés soran, megfontoland6, hogy szamukra jelentds elonyt
jelentene egy olyan eljaras, ami mind a magzat, mind a sajat egészségugyi allapotuk szdméra

elonyds.

Dajkaterhesség béranyasag kozotti kulonbségtétel

A koznapi beszédben gyakran a béranyasag szinonimajaként hasznaljak a dajkaterhességet,
potanyasagot, habar ezen fogalmak mast jelentenek és orszagonként is eltérések lehetnek. A
poOtanyasag egy tagabb fogalom, ami magaba foglalja az olyan eljarasokat, ami révén a par
gyermekét mas személy hordja ki. Ezen beliil beszélhetiink a béranyardl, aki ellenszolgaltatas
fejében vallalja a gyermek kihordasat és dajkaanyarol, aki ellenszolgaltatast nem fogadhat el,
legfeljebb az indokolt és sziikséges koltségeket kerheti. Ilyen indokolt koltség lehet a kiesett
munkaber, megnovekedett étkezési, haztartasi koltsegek, de nem fogadhat el olyan ajandékot

vagy penzosszeget, ami a gyermek kihordasara iranyul.

Béranyasag Kulonbségtetel alapja Dajkaterhesseg

Barki, akar kényelmi okokbol is

Igénybe vevok kore

Kizarolag medddsséggel érintett

személyek

Barki, aki egészsegugyi és torvenyi
szempontbol megfelel a
feltételeknek és a

béranyakozponttal kapcsolatban all

Pétanyak kore

Legtobb orszagban csak kozeli

hozzéatartozo lehet

A gyermek Kkihordasara iranyuld
dij

Sziikséges és indokolt koltségek

Megtéritend6 6sszegek

Kizardlag szlikséges és indokolt
koltségek pl.: étkezés, ruhaztatas,

gyogyszerkoltsegek

1. abra Béranyasag és Dajkaterhesség kozti killénbségtétel Forras: sajat abra

2 World Health Organization: Infertility Prevalence Estimates, 1990-2021.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/366700/9789240068315-eng.pdf?sequence=1 (Letdltve:2023.10.19).
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A béranyasédgon és a dajkaanyasadgon belill meg kell kiilonboztetni a hagyoméanyos és a
gesztacios terhességet.

A hagyomanyos tipus esetén a pdtanya genetikailag is a rokona lesz a gyermeknek, mivel a
dajkaanya petesejtjét termékenyitik meg a ,,megbizd par” férfi tagjanak a himivarsejtjével
inszemin&cid Utjan. A gesztacios pétanyasag sordn nem a pdtanya petesejtjét hasznaljak fel,
hanem a jovébeli anya kulon eljarasban megtermékenyitett sejtjeit, aminek kovetkeztében a
potanya genetikai szempontbdl fiiggetlen lesz a magzattol. 3

Hagyomanyos terhesség Kildénbségtétel alapja Gesztacios terhesség
Pétanya petesejtje Felhasznalasra kertilé - Donor petesejt vagy
petesejt - Megbiz6 anya petesejtje
A magzat és a potanya genetikailag Vérségi kapcsolat - A magzat és a potanya nem
rokonok kerulnek genetikailag kapcsolatba
inszeminacio Eljaras modja - lombik bébi eljaras

2. dbra Gesztacios és hagyomanyos terhesség Forras: Sajat bra

3 DR ILLES BLANKA: Béranyasag-Jogaszvilag. https://jogaszvilag.hu/eletmod/beranyasag/ (Letoltve:
2023.10.19.).
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3. &bra Dajkaanyasag szabalyozasa Européaban. Forras: sajat abra
Az Eurdpa Tanacs 46 tagallama kozul csak 8-ban legalizalt a dajkaterhesség.

Az, hogy egyes orszagok szabalyozasa miert engedi vagy tiltja a potanyasagot, mindig az adott
nemzet latoszogén keresztiil kell vizsgalni. A potanyasag megitélésébdl szamos kovetkeztetést
lehet levonni, példanak okaért, hogy az adott orszag lakossaga mennyire befogadoképes, milyen
torténelmi, kulturalis, szocidlis elézményekkel rendelkezik, valamint mennyire van igény egy
adott intézmenyre. Nyugat-Europa, kdztiik Németorszag és Franciaorszag szabalyozasa a not
helyezi a fokuszba, igy a potanyasagra ugy tekintenek, mint ami a nd emberi méltésagaba
itkozik, mivel a n6 szorult helyzetét egy masik személy/csalad javara hasznélja. Az Egyesiilt
Kiralysagban kizardlag a dajkaanyasdgot engedélyezik, mivel megitélésiikk szerint ez a né
onrendelkezési jogan alapulé dontése, ami egyben egy tarsadalmi koteléket is jelent, hogy
segitsenek a masikon. Kelet-Eurdpa néhany allamaban, mint példaul Ukrajnaban és Graziaban,
a potanyasadg mindkét forméja elérhetd, ezzel emelik ki a n6 dnrendelkezési jogat, hogy szabad
emberként szabadon rendelkezik a teste felett és ezért akar ellenszolgéltatast is kérhet, ami a
megélhetését is biztositja. EbbOl a szemléletmodbol alakult ipardggd a béranyasdg egyes

orszagokban, kialakitva az egészséguigyi turizmusban egy Uj lancolatot, ami 2023-ban megd61ni



latszik. E rovid attekintés utan kivanom az egyes eurdpai orszagok dajkaterhességre vonatkozd
hatalyos szabalyozasat bemutatni, kitekintve a béranyasagra és a legfrissebb potanyaséaggal
kapcsolatos torekvésekre. A hatalyos szabalyozasok kozil, kiemelést érdemel Gorogorszag
megoldasa, mivel naluk 2002 6ta szabalyozva van a potanyasag és azota egy mikddoképesnek
tekinthetd rendszert dolgoztak ki, ami révén a szinlelt, tovabba a torvénybe {itk6z6
szerzOdésekre is talaltak megoldast. A gorog gyakorlat és tapasztalatok példaként, kiindulasi
alapként szolgélhatnak azon &llamok szdméra, akik a dajkaterhesség bevezetésén
gondolkodnak. Ezenfeliil, a 2023-ban megfigyelhetd szemléletvaltast is kiemelendének tartom

megvizsgalni Kelet-Eurdpa tekintetében.

Az orszagok rendelkezéseit nyugatrol keletre halad6 sorrendben kivanom szemléltetni.
1. Portugalia

Portugdliaban rogos utat jart be a dajkaanyasdg bevezetése. Az asszisztalt reprodukcios
technologiarol szolo 32/2006-o0s torveny tartalmazott rendelkezéseket a potanyasagrol, ami
alapjan mind az ellenérték, mind az ellenérték nélkiili szerz6dés semmisnek mindsiil, st a
béranyasag biincselekménynek szamitott. 2009-ben keriilt a portugal alkotmanybirdsag elé a
32/2006-0s torvény jogalkotoi mulasztasra hivatkozva. Ennek oka, hogy mig a béranyasag
kriminalizalva van, a dajkaanyasag nincs, ennek kdvetkeztében fennall a visszaélés veszelye.
Az alkotmanybirdsag allaspontja szerint minden potanyasaggal 6sszefliggé szerzédés semmis,
igy azok célja sem tud teljestlni. A védett jogtargy valoban igenyel védelmet, azonban a
torvényhozo jogkorébe tartozik, hogy mely magatartasokat kriminalizalja, illetve
dekriminalizalja. Tovabba, a portugal alkotmanybol sem vezethetd le a jogalkotd kotelezettsége
a magatartas blincselekménnyé mindsitésére. Jelen esetben, a jogalkotd elegenddnek tartotta a
polgari jogi szankciok alkalmazasat a dajkaanyasagra nézve. Ezen megallapitasokbol

kovetkezik, hogy nem tértént jogalkotdi mulasztas.*

25/2016-0s torvény azonban alapjaiban megvaltoztatta a pdtanyasag rendelkezéseit. Ez alapjan
dajkaanyasagi jogugylet megkotése csak kivételesen és téritésmentesen, méhhiany, e szerv
sérulése vagy betegsége, vagy egyéb olyan klinikai helyzet esetén megengedett, amely a nd
teherbeesését feltétleniil és végérvényesen megakadalyozza.® 2018-ban az alkotmanybirdsag

megvizsgalta az alkotmannyal valé 6sszhangot, ami soran tébb alkotmanyellenes rendelkezésre

4 Portugal Alkotmanybirésag, ABH 101/2009, 03/03/2009
5 Lei n.° 32/2006 Artigo 8.° (2), de 26 de Julho



hivta fel a figyelmet. Ezek kdzé tartozott, hogy a térvény nem rendezte a dajkaanya elallashoz,
valamint felmondashoz val6 jogat, ami serti az egyén dnrendelkezési jogat, tovabba a torvény
értelmében minden esetben a megbizoké lesz a gyermek, még akkor is, ha érvénytelen a
szerz6dés. Az alkotmanybirosag véleménye ezzel ellentétes volt, tekintettel arra, hogy a
jogszabalyba 1itk6z0 szerzédés semmis, igy joghatdsok sem kapcsolodhatnak hozza, tehat a

dajkaanyat illeti meg a torvényes képviselet a gyermek személye felett.®

Hidba tortént torvénymodositas 2018-ban, 2019-ben az alkotmanybirdsag szintén
megallapitotta az alkotmanyellenességet.” Portugalia a sikertelen torvények hatasara
visszalépett a 2006-os allapothoz: barmely pdtanyasagra vonatkozo szerzOdést semmisnek
nyilvanit. 2022. januar elsején lépett hatalyba a jelenleg is hatalyos dajkaanyasagi torvény, ami
megfelel a portugél alkotmanyos kovetelményeknek és rendezi azokat a kérdéskoroket, amikre

évekig nem sikerilt valaszt adniuk.

2. Egyesilt Kiralysag

Az Egyesult Kiralysdgban az 1985-0s béranyasagi megallapodasokra, valamint a 2008-as
emberi megtermékenyités és embriologiai szabalyozasra vonatkozd térvények tartalmaznak
rendelkezéseket a potanyasaggal kapcsolatban, azonban 2019-ben a jogalkoto elavultnak talalta

ezen torvényeket és a megreformalast tiizte ki célul.

Ilyen elavult rendelkezés a jelen hatalyos torvényben, hogy dajkaanya és a hdzastarsa, élettarsa
mindsiilnek a gyermek torvényes sziileinek, egészen addig, amig meg nem kapjak a sziiléi
utasitast a genetikai sziilokt6l. Ez azzal a kovetkezménnyel jar, hogy a dajkaanyat és a
hazastarsat (vagy élettarsat) ugyanazon jogok illetik és kotelezettsegek terhelik, mint a
genetikai sziiloket. Ez azt is jelenti, hogy a genetikai sziildk nem hozhatnak dontéseket a

gyermekkel kapcsolatosan.

Tovabba, a dajkaanya a torvény értelmében jogosult a felmerilt indokolt kdltségek
megtéritésére, azonban a térvény arra nem ad pontos meghatarozast, hogy milyen kdltségek
tartoznak ebbe a korbe, ami lehetdséget ad a visszaélésekre. Amennyiben a genetikai sziilok
nem teljesitik ezen koltségeket, a birdi gyakorlat alapjan, a sziildi utasitas nem mehet végbe,

tehat a gyermeket addig nem adja at a dajkaanya, amig nem elégitik ki a kdveteléseit, ami

& Portugal Alkotmanybirdsag 228/2018 dontése
7 Portugal Alkotmanybirdsag 465/2019 dontése



véleményem szerint stlyosan sértheti a gyermek érdekeit, lealacsonyitva az emberi méltdsagat,

dologként kezelve 6t.

Allaspontjuk szerint, a dajkaanyasagi megallapodasnak tartalmaznia kell, hogy a genetikai
sziilbk a gyermek torvényes sziilei lesznek mar a sziilés pillanataban és a nem a dajkaanya valik
azzéd. Tovabba, rendelkezik azokrol a koltségekrdl, amit a sziilok a dajkaanyanak teljesiteni
fognak, ezek kozé tartozik az életbiztositas, az esetleges betegségeket fedezo Osszeg, illetve az
egeészségligyl szlrés is, ami a megtermékenyités megkezdésétdl kezdddden egészen a
fogantatéastol szamolt két évig jarna. Ezzel a dajkaanya egészségét kivanjak védelem ala

helyezni a terhességgel és sziiléssel dsszefliggd egészségiigyi allapotromlas esetére.5®

3. Benelux allamok

A Benelux allamok kozul Luxemburgban mindkét valtozat tilalmazott, mig Hollandiaban és
Belgiumban engedeélyezett a dajkaterhesség, ugyanakkor a béranyasag tilalmazott. Belgiumban,
ahogy a fenti térkép is mutatja, a dajkaanyasag jelen van, azonban a jogalkotd meg nem

szabalyozta torvényi uton ezen reprodukcids eljarast.

Hollandiaban egészen 2023-ig nem volt szabalyozva a dajkaterhesség, habar a gyakorlatban
mar korabban is alkalmazast nyert. 2023 jalius 4-én a holland korméany egy térvényjavaslatot
terjesztett eld a joghézag orvoslasara. A javaslat lehetdséget biztositana a bir6sag szamara, hogy
a leendod sziiloket még a gyermek megsziiletése elott torvényes képviseldinek jeldlje ki. Ehhez
sziikséges lesz a leendd sziilok erkdlesi bizonyitvanya, ami azt tantsitja, hogy a kérelmezot
nem tiltotta el a birdsag a sziiléi feliigyeleti jog gyakorlasatol. Tovabba, a bironak meg kell
gy6zddnie arrdl, hogy a leendd sziilok, a dajkaanya, annak hazastarsa vagy élettarsa szabad
akaratabdl kototte a megallapodast. A javaslat rendelkezik egy potanyasagi nyilvantartas
felallitasar6l, ami gyermekre, a dajkaanyara, a tervezett sziilokre, a felhasznalt donorokra és a
dajkaanya hazastarsara/élettarsara vonatkozo személyes adatokat tartalmazna. A dajkaanya €s
a leend6 sziilok kozotti megallapodas tartalmat is szabalyozza, kitérve arra, hogy milyen

koltségeket térithetnek meg a dajkaanya szamara.©

8 Human Fertilisation and Embriology Act 2008 59§

® Surrogacy Arrangements Act 1985

10 van de ministers voor rechtshescherming en van onderwijs, cultuur en wetenschap: Personen- en familierecht.
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/kst-33836-45.pdf (Letdltve: 2023.10.12.).



4. Gorogorszag

Gorogorszagban 2002-ben engedélyezték a dajkaterhességet és azon belil is csak a gesztacios
terhességet, tehat amikor a dajkaanya nem kerll genetikai kapcsolatba a gyermekkel. Az
érvényesen megkotott szerzodés, csak akkor hatdlyosul, ha a bir6sdg megadja az eldzetes
jovahagyast, tehat a bird jovahagyasaig egy fliggd hatalya szerzddésrél beszélhetiink. A
jovahagyas legfobb jogkdvetkezménye, hogy a megbizokat a gyermek sziiletésekor azonnal
torvényes sziiloként jegyzik be az anyakdnyvbe, ezzel attorve a csaladjog mater semper certa

est elvét.

A birdsag a jovahagyas elott megvizsgélja, hogy a felek megfeleld tajekoztatason alapuld
onkéntes beleegyezésiiket adtak-e az eljards véghezviteléhez; az egészséguigyi sziikségességet,
tekintettel arra, hogy szocialis okokbdl (példaul kényelmi okbdl) a gorog torvények értelméeben
nem lehet igénybe venni. Vizsgalja tovabba, a felek tudattartamat, ami megkoveteli ezen
esetben a johiszemiiséget, tehat a feleknek tisztdban kell lennilik a szerzddés ingyenes
jellegével. Mindezeken tul, igazolni sziikséges, hogy a meghiz6 anya nem toltotte be az 50.
életevét. Ezen életkori szabalyozas véleményem szerint egyre kevésbé allja meg a helyét,
tekintettel arra, hogy napjainkban a sziil6-gyermek kozétt egyre nagyobb korkiilonbséeg jelenik

meg, a késoi gyermekvallalasok okan.

Ev 1980 | 1990 | 2001 | 2006 | 2011 | 2016 | 2021
Nok
atlagos | 24,95 | 25,67 | 27,35 | 28,88 | 30,03 | 30,20 | 30,47
kora

4. abra A nék datlagos kora a gyermek szilletésekor. Forrés: KSH. https://www.ksh.hu/stadat (Let6ltve:
2023.10.12.) 1t

A fenti dbra az elmult 40 évre visszamenden dbrazolja a ndk gyermekvallalasi életkorat. A
tablazat alapjan egyre jobban kitolodik a nék atlagos életkora, amivel tarsitjak az egészségi
allapot romlasat. Ez az allitds nem allna meg a helyét, mivel nem lehet altalanositani egy olyan
esetben, ahol rengeteg specialis elem jelenik meg, példaul tartds betegség, fizikai aktivitads. A

dajkaanya életkorat viszonylag késon szabalyoztak, a 2017-es asszisztalt reprodukciorol szolo

11 Kézponti  Statisztikai  Hivatal:  Elvesziiletések az anya és az djsziilott  fobb  jellemzdi  szerint.
https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0007.html?fbclid=IwAR2shnhR6MyjMnarArM7MFslupVDTE -
Se30RgU3z4L UGQWdAMuBOEKIpHCE (Letdltve: 2023.10.12.).
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torvényben, ami alapjan a dajkaanya 25-45. életév kozotti kell legyen az eljaras

véghezviteléhez.

A bir6sag elé be kell nyljtani a dajkaanyasagi szerz6dést, a megbizo anya egészségiigyi iratat,
ami igazolja, a medddséget, valamint a dajka egészségiigyi alkalmassagat a terhességre,
tovabbé pszicholdgiai vizsgalatok is szilkségesek, annak biztositasara, hogy a dajka mentalisan
felkészult a gyermek kihordaséra és atadasara is.

A dajkaanya nem jogosult a gyermek megtartasara. Abban az esetben, ha nem kivanja a
gyermeket a meghizoknak atadni, a torvény értelmében a felek birésaghoz fordulhatnak, és
kényszerithetik a dajkaanyat a szerzédés feltételeinek betartdsara. Minddsszesen egyetlen
kivétel van, ami alapjan a dajkaanya lesz a gyermek térvényes képviseldje. A gordg
reprodukcids torveny szerint a gyermek es a dajkaanya genetikai kapcsolatban nem allhat, tehat
a megtermékenyitési eljarast nem lehet a dajkaanya petesejtjével lefolytatni. Ez komoly
problémat tud okozni annak megitélésében, hogy ha mégis a dajkaanya petesejtjeit hasznaljak
fel (mert nem talaltak megfelelé donorsejtet), akkor kit kell a torvényes képviseldnek tekinteni.
Az alkivétel szabaly alapjan, barmelyik fél kérelmezheti a birdsag elott a dajkaanya sziildi
feliigyeleti joganak megallapitdsat a gyermek sziiletését koveté 6 honapon beliil. A jogerds
birésag dontést kovetden a dajkaanya fogja gyakorolni a sziiloi feliigyeleti jogot a gyermek
felett és nem a megbizd sziilok, tehat itt érvényesiilést nyer a mater semper certa est elve. Ezen
rendezOelv mogott az all, hogy a gyermek vérségi kapcsolatba keriil a dajkaanyaval és mint
vérszerinti anya igényt tarthat a gyermekének megtartasara, amit bir6sag elott érvényesithet.
Tehat, ha az a n6 sziili meg a gyermeket, akinek a petesejtjét alkalmaztak, akkor érvényesul a

f0szabaly, a mater semper certa est elve.
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A torvény tartalmi elemeit az alabbi dbran prezentalom.

« Mater semper certa
est elve érvényesul

FOSZABALY * a gyermek
A sziilé n6 képes kihordani gen6tikai|ag
a sajat gyermekét kapcsolatban all az  « Mater semper certa est

anyaval elve megtorik
+ a gyermek anyjanak a

megbizd fog mindsiilni
+ a gyermek nem all

felhaszndlt peteseit: genetikai kapcsolatban a
megbizé vagy donor sejt dajkaanyaval

KIVETEL

Szul6 né: dajkaanya

+ Jogellenes helyzet, ennek
rendezésére alkivetelt hoztak
létre, ami a f6szabaly
tartalmaval azonos

ALKIVETEL « Mater semper certa est elve
Szul6 né: dajkaanya érVényeS[.]l
I+ a gyermek anyjanak a dajkanya
fog mindsiilni
+ a gyermek genetikai
kapcsolatban all a

5. abra Gorogorszag szabalyozasa Forras: Gorog Polgari Torvénykonyv 614-6198; 1455-1479§

A dajkaanyasagi szerz6dés ismérve, hogy ha a dajkaanyanak hazastarsa vagy élettarsa van,
akkor az 6 hozzajarulasa is sziikséges a dajkaanya megtermékenyitéséhez. Azonban, ha az
alkiveétel érvényesul, akkor kérdésesse valik, hogy ki gyakorolja az apai statust: a dajkaanya
ferje/élettarsa vagy a megbizd férj/elettars, akivel genetikai kapcsolatban all a gyermek. A
megdonthetd vélelem szerint a gyermek apjanak az anya férjét kell tekinteni. Adott minden
lehet6ség arra nézve, hogy a vélelmet megdontsék és legalabb az apai statusz tisztazva legyen,
azonban ennek a gordg torvények gatat szabnak. A gyermek apja a dajkaanya férje/élettarsa
lesz, és nem tagadhatja meg az apai jogallasdt, ha hozzajarult a dajkaanya
megtermékenyitéséhez, hiszen tisztaban volt a térvényellenes helyzettel, tehat az apai vélelem

gy érvényesiil, mintha sajat gyermekiikként sziiletett volna meg a magzat. 123
5. Eszak-Macedonia

2014-ben vezették be a dajkaanyasig lehetéségét Eszak-Macedoniaban, egészen addig
tilalmazva volt a pétanyasdg mindkeét tipusa. A dajkaanyasagot kizarélag heteroszexualis

hézastarsi kapcsolatban ¢l6 macedon allampolgarok kérelmezhetik, abban az esetben, ha a ndé

12Gorog Polgari Torvénykonyv 1455-14798
13Gorog Polgari Perrendtartas 614-6198
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méhhidnyban vagy velesziletett petefészek rendellenessegben szenved, vagy ha a férj
medddséggel érintett, amit nem lehet kezelni eredményesen. Dajkaanya az a 25 éves macedon
allampolgér lehet, aki megfeleld fizikai és mentalis egészséggel rendelkezik a gyermek

kihordasara, tovabba korabban mar szliletett sajat gyermeke.

A torvény alapjan a dajkaanyat nem illeti meg a sziiléi feliigyeleti jog gyakorlasa. Azonban a
terhesség 10. hetéig kezdeményezheti terhességmegszakitasi eljarast, tovabba, a megbizokat is
megilleti e jog gyakorlasa az erre irdnyuld orvosi javaslat meglétével. Az altalam attekintett
szabalyozasok koziil kizarélag Eszak-Maceddniaban veszik figyelembe a gyermek identitashoz
fliz6d6 jogat, abbol a szempontbdl, hogy a gyermeknek az 5. életévének betdltésétdl joga van
a sziiletésének korilményeir6l tudomast szereznie. A torvény azonban nem egyértelmii, hogy
csak a dajkaanyasag tényét kell kozélIni a gyermekkel vagy meg is kell nevezni a dajkaanya

személyét. !4
6. Ukrajna és Gruzia

Ukrajna es Gruzia egy kiilonleges helyet foglalt el Eurépaban, mivel a kereskedelmi pétanyasag

kezd hattérbe szorulni kiilonféle okok miatt.

2022-ben kezd6dé orosz-ukran haboru kihatassal volt az ukran népesség csokkenésére. Ukrajna
lakossagszamara nincs pontos informacionk a 2000-es évek elejétdl, mivel nem teljesitették a
népszamlalast, sem 2011-ben, sem 2021-ben. Ennek okan a populacié nagysagara csak
becslések lehetnek, a szakértok nem tudjak meghatarozni a haboruban elesett katonak ¢és civilek
szamat, tovabba azt sem, hogy hanyan hagytak el az orszagot. Egy dolog kétsegtelen: az ukran
lakossag milliokban mérhetd lakossagszamvesztésben szenvedett az elmult egy évben. Ezen
okbol szliletett meg az a 2023 aprilisi torvénytervezet, ami alapjan sziineteltetnék a bér, a dajka-
¢s poOtanyasag igénybevételét a kiilfoldiek szdmdra a haboru végéig és azt kovetd harom
évben.'® A tervezet azonban nem volt hidnytalan, mivel az elterjeszté nem vizsgalta meg a

javaslat koltsegvetési hatasait, ami a javaslat 1ényeges elemének tekinthetd. llyen koltségvetesi

143aKOH 3a 6I/IOM€,Z[I/IIII/IHCKO MMOTHOMOI'HATO OINIOAYBAaHC

15 6475-n Bix 11.04.2023 TIpoekT 3aKoHy MPO 3aCTOCYBAHHS JOMOMIMKHUX PENPOTYKTHBHUX TEXHOJIOTIH Ta
3amiHHe MaTepuHCTBO. https://itd.rada.gov.ua/billinfo/Bills/Card/41737 (Letdltve: 2023.10.12.).
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hatds lehet a potanya kezelése, rehabilitcidja, reprodukcios sejtek és az embridk

kriokonzervélasa, tarolasa.'®

A mddositast azonban az el6terjesztd nem végezte el, véleményen szerint tekintve a mostani
ukrén koltségvetési helyzetre, nem varhatd a jogszabalytervezet elfogadasa a modositas

eszkdzlésével sem.

Gruzidban a 1997-t61 engedélyezett a potanyasag mindkét verzidja, ami az orszagot nagyon
népszerlivé tette a kiilfoldiek szamara, hasonloan Ukrajnahoz. Ez abbol is kitlinik, hogy 6t évvel
ezelott évente ezer, 2023-ban megkozelitdleg kétezer esetrdl tud a hatosag. A kedvezd béranya
,,arak” miatt az igényl6k 98%-a kulfoldi allampolgéar volt, aminek kdvetkeztében a megsziiletett
gyermekek dontd tobbségét kivitték az orszagbol. A gyermekek bizonytalan jovdje, az
emberkereskedelem, szervkereskedelem veszélye tovabba az azonos nemil parokhoz vald
keriilésének az eshetdsége is fennallt, ami Grazidban tilalmazott. Ennek hatasara 2023. junius
12-én a gruz miniszterelndk bejelentette, hogy a béranyasag a kilfoldi allampolgarok szamara

2024. januar 01.-t51 nem lesz elérhetd.t’

Habar a ket orszag kozul csak Grazidban tartottak fontosnak a béranyasag vonatkozasaban a
gyermek védelme érdekében sziikséges intézkedések bevezetését (utalva itt a lehetséges
gyermekkereskedelem veszélyére) Ukrajnaban is elérehaladasnak tekintem a béranyasag

visszaszoritasara iranyulé szandékot, mint a haboru egyfajta hozadékat.
7. Orményorszag

Az emberi reprodukcios egészségrdl és a reproduktiv jogokrol sz616 torvény taxative felsorolast
tartalmaz arra nézve, hogy milyen reprodukcios eljarasok alkalmazhatdk az orszagban, amik
kdzott megtalalhato a potanyasag igénybevételének a lehetdsége is. A dajkaanyasagra azonban
nem fektetnek hangsulyt, nincs kilon nevesitve a térvényben sem. A jogszabaly 15. cikk 11.

pontjabél sziirheté le, hogy Orményorszagban jelen van a dajkaanyasag is:

16 MinicrepcrBo (inancis Ykpainu: ExcniepTHuii BUCHOBOK MiHicTepcTBa (piHaHCIB YKpaiHH 10 3aKOHONPOEKTY
3rifiHo 31 cratrero 27 bromkerHoro koaekcy Ykpainu https://www.kmu.gov.ua/bills/proekt-zakonu-pro-
zastosuvannya-dopomizhnikh-reproduktivnikh-tekhnologiy-ta-zaminne-materinstvo (Letéltve: 2023. 11. 21.)
17°U.S. embassy thilisi: Message for U.S. citizens: new law banning surrogacy planned in Georgia.
https://ge.usembassy.gov/message-for-u-s-citizens-new-law-banning-surrogacy-planned-in-

georgia/? ga=2.91151386.1036267297.1697143020-1334765508.1696275790 (Letdltve: 2023.10.12.).
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,A poOtanya a terhesség kihordaséért (..) az eldzetesen aldirt szerzédésben meghatdrozott

modon pénzbeli téritésben részesiilhet.”

A ,részesiilhet” szobdl kovetkeztetve a potanya akar ellenszolgéltatdsmentesen is vallalhatja a
gyermek kihordasat.

A szerz6dés tartalmat tekintve, a torvény kogens modon eldirja, hogy a gyermek atadasat
kovetden a potanya a gyermek felett semmilyen jogot nem gyakorolhat, és felelosséget sem
vallalhat a gyermekhez kotéd6en. Amennyiben nem adja at a gyermeket a megbizok szamara,
szerzOdésszegést kovet el. A torvény azért nem biztosit jogosultsagot a potanyanak a gyermek
esetleges megtartasara, mivel Orményorszagban csak a gesztacios terhesség engedélyezett, ami
eredményeképp nem jon létre genetikai kapcsolat a potanya és a magzat kozott. Tehéat, a
gyermek feletti sziil6i feliigyeleti jog gyakorlasa nemcsak a szerzédés révén illeti meg a
megbizokat, hanem a vérségi kapcsolat alapjan a gyermek legfobb érdeke is megkivanja a sajat

csaladban nevelkedéshez vald jog érvényre juttatasat.

Bar Fehéroroszorszag nem ET tagallam, ugyanakkor olyan eurdpai allam, amely szabalyozza a
potanyasag mindkét formajat, ezert a teljesség kedvéért és a szabalyozasanak sajatossaga miatt

ismertetem Belorusszia potanyasagi rendelkezéseit.

8. Fehéroroszorszag

A Reprodukcids Eljarasokrol szolo torvény részletekbe menden szabalyozza a béranyasag és a
dajkaanyasag alkalmazasanak feltételeit, eljarasait. Az eljaras igénybeveételéhez potanyasagi
szerzodést kell kotnie a megbizonak €s a potanyanak, aminek alaki érvényességi feltétele az
irasbeliség, tovabbi feltétele a kdzjegyz4i hitelesités.

Az a hazassagi kapcsolatban €16 n6 igényelheti az eljarést, akinek a gyermekvallalas és a sziilés
egészségugyi okokbol, fiziologia szempontbol nem lehetséges, vagy a sajat és/vagy gyermeke
élete veszélyeztetésével jarna.

A potanyava valas szempontjabol kettd kategoriat kiilonboztet meg a jogalkotd, annak
fuggvényében, hogy a pdtanya rokoni kapcsolatban all-e a megbizé par valamelyikével vagy

sem.

18 UULANF JELULSEARLNATUTL UNNAQNFEBUL I JELPULSEALNATUUL
PPAUINFLLLELD UUUDBG 11§; 15§
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A meghizo par egyik tagjaval sem all

hozzétartoz6i kapcsolatban

A meghbizo par valamelyik tagjaval

hozzatartozdi kapcsolatban all

20-35 év kozotti nd

20-49 év kozotti no

e cselekvoképes a meghiz6 par valamelyikének a
hozzatartozbja
e sziil6i feliigyeleti jogat nem e fennallnak a nem hozzétartozdi

korlatoztak, nem fliggesztették fel kapcsoltra vonatkozo feltételek

e Nem all gyanusitottként vagy e hazastarsi kapcsolat
vadlottként biintetdeljaras alatt €s

nem itélték el ember ellen elkdvetett

blincselekményért
e gyami vagy gondnoki tevekenység e kiskoru gyermeke van
eltiltasa alatt nem all e vagy nagykoru gyermeke van és

nincs kiskoru gyermeke

a potanya nem lehet petesejtdonor a

megbizo részére

6. abra potanyava valas feltételei Fehéroroszorszagban

A fehérorosz torvény egyedi megoldast alkalmaz a potanyava valas szempontjabol. A
rendelkezés alapjan, ha a potanya és a meghizé hozzatartozoi kapcsolatban allnak, a pétanya
49 éves koranak bet6ltésééig vallalhatja a gyermek kihordasat. Kiemelendd, hogy szabalyozas
mogott nem az a megfontolds all, hogy eldsegitsége a vérségi kapcsolaton alapuld Onzetlen
segitségnyujtdst a hozzatartozok kozott. A torvény abbdl a szempontbol segiti eld a
hozzatartozok kozotti segitségnyujtast, hogy megemeli az életkor maximumhatarat, és nem
teszi fliggdveé, hogy csak ingyenes formaban lehet hozzatartozo részére 35 éves kor felett
gyermeket vallalni. Tehat, a hozzatartoz6 akar ellenszolgaltatast is kérhet a gyermek
kihordasaért.

Tovabbi fontos eleme a torvénynek, ami kiemelkedik a tobbi ET tagallamban jelen 1évo
pétanyasagot engedélyezd torvények viszonylataban, hogy részletezi a szerzddés lényeges

tartalmi elemeit, amit az alabbi tablazatban foglalok 6ssze:
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1. tablazat Lényeges tartalmi elemek a béranyaszerzédésben, Fehéroroszorszagban Forrds: sneaps 2012 2. Ne

341-3 19-248

Megbiz6 kotelezettsége

Pétanya kotelezettseége

Egyéb kotelezettség

- gyermeket (gyermekeket)
annak sziiletését kovetden
at  kell

venni az erre

vonatkozo id6tartamon
belll, amit a szerzédésben

meghataroztak

sziilletése utan atadja a

a poétanya kotelezettsége,

gyermeket (gyermekeket) a megbizénak a

meghatarozott atadasi idon beliil

hogy a

szerz6désben

- a tény deklaralasa, hogy a po6tanya
egy masik ndnek nyujt szolgaltatast,
amelynek keretében a megbiz6 anya

vagy
fogant gyermeket

petesejtjét donorsejt
felhasznalasaval

kihordja és megszuli

- a kezel6orvos minden utasitasat teljesitse

- azon egészsegugyi szervezetek
megjeldlése, amelyik elvégzi az in
vitro megtermékenyitést, az embrid
atlltetéeset a potanya méhébe, a
terhességet figyelemmel koveti, és

ahol a sziilés megtortenik

tajékoztatasi kotelezettség a sajat és a

magzat egészsegugyi

megbiz6 iranyaba

allapotarol a

- aterhesség, a szulés és a sziilés utani
idészakban a potanya orvosi ellatasa,
élelmezése, elhelyezése, az ellenérték

megfizetésének eljarasa

lakéhelyének megjelolése a terhesség

fennallasa alatt

- a béranyasag esetéen a szolgaltatas
dija

- dajkaanyasag esetén nincs dij

- méhébe Ultetett petesejtek szdma

A torvény jelentds védelembe helyezi a potanyat azaltal, hogy nemcsak a terhesség fennallasa

idején van biztositva az egészségligyi ellatasa, alapvetd sziikségletei, hanem a sziilést kdvetden

is. Nem tisztazott az a kérdés, hogy a sziilést kdvetden mennyi idére vonatkozik a potanya

ellatasa, de véleményem szerint, addig kell biztositani, amig a terheséggel és sziléssel

Osszefliggd nehézségek fennallnak (pl.: inkontinencia, gatsériilés). A megbizokat is biztositja

az eljaras legjobb kimenetelér6l, mivel, ha a poétanya nem adja &t a gyermeket a teljesités
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esedékességekor szerzodésszegést kdvet el és a fehérorosz torvények szerint 1éphetnek fel a

megbizdk a pétanya ellen. 1°

Dajkaterhesség Magyarorszagon

Magyarorszagon a dajkaterhesség 1997 el6tt sem volt ismeretlen jelenség az orvostudomany
szamara, sOt alkalmazast nyert a korhazi gyakorlatban is. A jogalkotd ezt a gyakorlatot kivanta
torvényi uton szabalyozni az egészségiigyrol sz616 1997. évi CLIV. térvényben (tovabbiakban
Eiitv.), és az ehhez fiiz6d6 rendelkezések 2000. januar 1-jén léptek volna hatalyba. Ennek oka,
hogy a Polgari Torvénykonyv, a Csaladjogi torvény és biintetdjogi kodexet is modositani volt
szlikséges annak érdekében, hogy dsszhangot teremtsenek a jogrendszerben. 2000 januar 1-jére
azonban a felsorolt torvények modositasanak egyike sem késziilt el, s6t a dajkaterhességet
helyezték hatalyon kivil, ezzel 6sszefliggesben az Eutv. a reprodukcids eljarasokra vonatkozo
nevesitett esetein Kivil nem lehet mas eljarast igénybe venni, tehat a jogalkotd taxativ kort

hatarozott meg a lehetéségek igénybevételére.?°

A javaslat alapjan hazastarsi vagy ¢lettarsi kapcsolatban allok élhettek a lehetdséggel, ha a
petesejtet add nd a terhesség kihordasara testi adottsaga folytan képtelen, vagy életét, illetve
testi épséget a gyermek kihordasa veszélyeztetné, vagy testébe torténd beiiltetés esetén az
embriobol egészséges gyermek nagy valosziniiséggel nem sziiletne. Erdekessége a javaslatnak,
hogy csak a kérelmezOk ivarsejtjei keriilhetnek felhasznaldsra az eljaras soran, és nem
lehetséges a donor sejt alkalmazasa. Ha ilyen megszoritast alkalmaznak, akkor a dajkaterhesség
utolsd lehetdségként nem érvényesiil azon meddd ndk szamdra, akik nem rendelkeznek
egészséges petesejtekkel, amik alkalmasak a megtermékenyitésre és az egészséges gyermek
megsziletésére. Szamukra csak a hagyomanyos lombikbébi program marad opcidként, azonban
nem elhanyagolhat6, hogy a medddség oka legfoképp a nd szervezetében, testi adottsdgaiban
lelhetd fel. Ennek korében felmeriil a kérdés, hogy ha az embriot egy beteg testbe helyezik
akkor, mekkora esélyekkel rendelkezik a né az embri6 egészséges fenntartasara és kihordasa.
Az aldbbi, 2018 és 2021 kdzotti hazai adatok azt prezentaljak, hogy a lombikbébi program nem

valtotta be az eredetileg hozott fiizott reményeket.

19 guBapsa 2012 1. Ne 341-3 19-248
201999, évi CXIX. torvény 168; 328
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Asszisztalt reprodukcios eljarasok szama és

eredményessége
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7. &bra Asszisztadlt Reprodukcids eljarasokszama és eredmeényessége Forras:  Bellgyminisztérium
https://www.parlament.hu/irom42/02870/02870-0001.pdf, letdltve: 2023.10.11.

Ev Eredményesség aranya
2018 19,17%
2019 19,15%
2020 17,19%
2021 16,63%

8. abra Sajat abra Forras: Belugyminisztérium https://www.parlament.hu/irom42/02870/02870-0001.pdf,
letdltve: 2023.10.11.

Az aranyokat tekintve a lombikbébi program sikeressége egyre csokken az elmult évekhez
képest. Ez nem jogi, hanem orvosi kérdés, de személy szerint nem tartom egészségugyileg
megfeleld eljarasnak az embri6 beiiltetését a meddd nd testébe, mivel meg van az orvosi oka
annak, hogy az eddigi megtermékenyitett petesejtek, miért nem maradtak fenn a szervezetében.
A statisztikai adatok fényében megallapithatd, hogy a gyermekre vagyd meddd nék esetén a

lombik program nem nyujt kielégité megoldast.

21 Beltigyminisztérium allamtitkara: Valasz Dr. Olah Lajos (DK) K/2870. szamu, "Valéban igaz-e, hogy a
medddségi kezelésben részt vevok szamara teljesen ingyenes a program, beleértve a sziikséges gyogyszereket
is?" cimen benyujtott irasbeli kérdésére. https://www.parlament.hu/irom42/02870/02870-0001.pdf (Letoltve:
2023-10.21.).
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A torvényjavaslat értelmében dajkaanya csak az a 25-40 év kozotti né lehetett, aki kozeli

hozzéatartozoi kapcsolatban all a par valamelyik tagjaval, cselekvoképes és alkalmas egészséges

gyermek Kihordaséra. Tovabbi feltétel volt, hogy korébban legalabb egy élve sziiletett

gyermeknek adott életet, amivel quasi gyakorlati tapasztalatot kévetel meg a jogalkotd.

Dajkaterhességet szakorvosi javaslatra, a népjoléti miniszter rendeletében meghatarozott

engedély alapjan lehetett volna alkalmazni. A beavatkozéas elvégzése az embriét létrehozd

hazastarsak/élettarsak egyittes kérelmére, valamint a gyermeket kihordd né altalanos

beleegyezd nyilatkozata alapjan lett volna engedélyezhetd, amihez sziikséges lett volna még a

dajkaanya hazastarsa/élettarsa altalanos beleegyez6 nyilatkozatara is, bizonyitdéeszkdzként

szolgalva arra, hogy az apasagi vélelem nem a javara all fenn, hanem a kérelmez6 férfi

szamara.??

Feltétel

Kérelmezok

Dajkaanya

Tovabbi feltétel

személyi feltétel

hazastarsi vagy
élettarsi kapcsolat
csak a két fél ivarsejtje kerilhet

felhasznalasra

25-40 év kozott
cselekvoképes
egy elve sziletett
gyermek

kozeli hozzatartozé

onkéntes alapon

egészségugyi feltétel

terhesség  kihordasara  testi
adottsadg miatt képtelen vagy
életét, testi épsegét veszélyezteti
vagy

testébe torténo betiltetés esetén az
embriobol egészséges gyermek

valoszinliséggel  nem

nagy
sziletne

alkalmas  egeszséges

gyermek kihordasara

szakorvosi javaslat
népjoléeti  miniszter
rendeletében
meghatarozott

engedély alapjan

jogi feltétel

hézastarsak (€élettarsak) egyuttes

kérelmére

altalanos beleegyezd
nyilatkozat

hazastarsa (élettarsa)
altalanos beleegyezd

nyilatkozata

a kérelmet és a

beleegyezd
nyilatkozatot teljes
bizonyitd erejll

maganokiratba vagy

221997. évi CLIV. torvény 1838; 1848
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kdzokiratha

foglalni

kell

9. abra Dajkaterhesseg feltételei. Sajat 4bra Forras: 1997. évi CLIV. torvény 183§; 1848

1999-ben a kormany nyujtotta be a térvényjavaslatot a dajkaanyasag hatalyon kivil helyezésére
tobbek kdzott arra hivatkozva, hogy szamos jogszabalyt sziikséges mddositani az intézmény
bevezetésére, kdztiik a Csaladjogi torvényt is.

A dajkaanyaséag bevezetése ellen sz6lt az is, hogy a magyar tarsadalom Kis részét szolgalna a
passzus bevezetése. A kétezres évek elején ez a Kis rész a népesség 10%-at jelentette, ami mara
16-17%-ra novekedett itthon és vilagszerte. Tovabba, a kormany hivatkozott az Eurdpa Tanacs
ad hoc szakért6i bizottsaganak az 1989-ben készilt jelentésére, ami a Kormany szerint nem
tamogatja a dajkaterhességet.?® Ennek megcafolasat egy késébbi alcim (Az Eurdpa Tanics

veleménye a potanyasagrol) alatt részletezem.

Alkotmanybirdsag hatarozatai a ,,gyermekhez jutashoz” valé jogrol

Az Alkotmanybirdsag a 108/B/2000 hatarozataban foglalkozott a dajkaanyasag kérdeskorével.
Az inditvanyozo altal 2000-ben el6terjesztett alkotmanyjogi panasz jogalkotdéi mulasztas
megallapitasara iranyult, amely alapjan az Orszaggyiilés alkotmanyellenességet idézett el6

azzal, hogy nem biztositott torvényes Iehet0séget a dajkaterhesseg igénybevetelére.

Az Alkotmanybirosag kizarolag a jogintézmény hatalyon kiviil helyezésének alkotmanyossagat
vizsgélta, ami soran megallapitotta, hogy a torvényhozo mérlegelési korébe tartozik annak

megitélése, hogy milyen egészségiigyi beavatkozasok végrehajtasat teszi lehetdve.

Az Alkotmanybdl szerinte nem vezethet6 le olyan alanyi jog, ami a hazastarsak (élettarsak)
szamara a "gyermekhez jutast", azaz meghatarozott reprodukciods eljarasok lehetdve tételét,

kotelez6en biztositanddova tenné.

23 Az allamszervezetre vonatkozd egyes torvények, tovabba az ingatlan-nyilvantartasrol, az egészségiigyrol,
valamint a hal&szatrél és a horgészatrdl sz616 torvenyek modositasardl szolo T/1517. szamu torvényjavaslat
indokol&sa a 168-hoz
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108/B/2000 alkotmanybirdsagi hatarozatban szerepld kiilonvéleményt szeretném kiemelni, ami
olyan részleteket hoz szoba, amik megkérddjelezik a dajkaanyasag hatalyon kiviil helyezésének

alkotmanyossagat.

A jogalkotasrol szol6 1987. évi XIl. torvény alapjan a jogalkoté kotelessége, hogy a
jogalkalmazd szerveket, a tarsadalmi szervezeteket és az érdekképviseleti szerveket; ezen
esetben az allampolgari jogok orszaggytilési biztosat (jelenleg alapvetd jogok biztosa), tovabba
az egészségugyi szakmai és érdek képviseleti szerveket vonja be a jogalkotéasba, azonban ebben
a vonatkozadsban mulasztott a jogalkot6. Ehhez kapcsolédéan meg kell emliteni az
Alkotmanybirésag a 30/2000. (X. 11.) AB hatarozatat, amiben megéallapitast nyert, hogy "a
jogszabaly altal kifejezetten és konkrétan megnevezett, egyetértési, illetve véleményezési
Jjogkorrel rendelkezd szervezetek - a demokratikus dontéshozatali eljarasban bet6ltott szereplk
miatt az egyeztetési kotelezettség vonatkozasaban - kozhatalminak, igy a jogalkotd szamara

megkeriilhetetlennek mindsiilnek." >

Az ebbdl kovetkez0 mulasztds magaval vonja a jogszabaly alkotmanyellenességét és ebbdl

fakadoan annak megsemmisitéset is.
A dajkaterhességet illetden az 1997. évi CLIV. torvény 186. 8§ (3) bekezdés c) pont alapjan:
., (3) A Bizottsag feladata kiilonosen:

¢) a reprodukcios eljarasokat érinto jogszabalyok és szakmai szabdlyok véleményezése,

Jjavaslattétel megalkotdsukra, illetéleg modositasukra” %

Sem a jogszabaly-el6készités, sem az orszaggyiilési targyalas soran nem kérték ki az
Egészsegiigyi Tudomanyos Tanacs Human Reprodukcios Bizottsdganak (a tovabbiakban
Bizottsag) véleményét. A kilonvélemény kiemeli, hogy ,A bizottsag felallitasanak
elmulasztasa nem mentség, hiszen az is torvénysértd volt”. A Bizottsagot az Elitv. hivta életre,
azzal a céllal, hogy a reprodukciés eljarasokat mind hazai, mind nemzetkdzi szinten
tanulmanyozza és ez alapjan tegyen ajanlasokat, véleményt a jogszabalyalkotasra, médositasra.
1998-ban kellett volna megkezdenie a miikddését, azonban nem volt elégséges a jogszabalyi
kornyezet ennek megvalosulasara. Ebbdl kifolyolag, a Bizottsdg nem létezett, amitdl a

vélemeényt ki lehetett volna kérni a dajkaanyasag szabalyozasaval kapcsolatban.

24.30/2000. (X. 11.) AB hatérozat, Indokolas Il1. 2.1.
%51997. évi CLIV. torvény 1868
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Kétséget kizaroan fennéll a formai alkotmanyellenesség a 30/2000. (X. 11.) AB hat&rozathoz
hasonl6an, ami maga utan vonja a jogszabaly megsemmisitéset. Az Alkotmanybirdsagnak erre
nagyobb hangsulyt kellett volna fektetnie, mivel ebb6l a szempontbdl a tartalmi vizsgalatot

mellézve megéllapithato az alkotmanyelleneség.

Jelenleg a hatalyon kiviil helyezé rendelkezések utdlagos tartalmi alkotmanyossagi vizsgalatat
a 16/2003. (1V. 18.) AB hatéarozat kizérja. Tovabba, az utélagos normakontroll keretében csak
a meghozott torvények alkotmanyossagat vizsgalhatja az Alkotmanybirdsag. Ebbdl az
kdvetkezik, hogy a dajkaanyaség alkotmanyos kérdéseinek megvitatasara nem kertlhetne sor
jelen helyzetben.

Azonban kiemelném a ,,gyermekhez jutdshoz” jognak az alapvetd jogokhoz valé kapcsolddasat,
mivel az Alkotmanybirosag tobb hatarozataban is kiemelte, hogy nem lehet levezetni egyik

alapvetd jogbol sem az emlitett jogot.

Példanak okéért, az Alkotmanybirésag 750/B/1990 miivi beavatkozassal torténd

megtermékenyitésrél sz010 hatarozataban kifejtette:

,,a mesterséges megtermekenyitéshez nem fiizédik olyan emberi vagy dllampolgari alapjog,

amely barkit, minden megkiilonboztetés nélkiil megilletne”

A ,gyermekhez jutds” szorosan Osszefligg az Alaptorvény L) cikk (1) bekezdésével, ami

alapjan:

(1) * Magyarorszig védi a hdazassag intézményét mint egy férfi és egy nd kozott, onkéntes
elhatdrozas alapjan létrejott eletkozosséget, valamint a csaladot mint a nemzet
fennmaradasanak alapjat. A csaladi kapcsolat alapja a hdzassag, illetve a sziild-

gyvermek viszony. Az anya né, az apa férfi.*®

Abban a tekintetben, hogy a sziilé gyermek viszony a nemzet fennmaradasanak alapjat képezi,
a jogalkotdnak kotelezettséget rd, hogy minél szélesebb korben segitse el6 a gyermekvallalast

és teremtse meg a szikséges torvényi feltételeket. A kormany altal felhozott indokok, mint a

%6 Alaptorvény L) cikk (1) bekezdés.
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népesség kis szamu érintettsége vagy a jogszabaly modositasok sziikségessége nem szolgél
megfeleld ellensulyt a sziil6vé valdshoz vald jog korlatozaséhoz. Vald igaz, hogy rengeteg
csaladtamogatasi lehetdség van, amivel 6sztondzni probaljak a parokat a gyermekvallalasra, de
ha egyészségugyi okbol sem természetes, sem mesterséges Uton nem lehetséges a teherbeesés,
a magzat kihordasa vagy az egészséges gyermek megsziletése, akkor mas modszerek
kidolgozasara is sziikség van. A dajkaanyasag ezt a lehetdséget tudna megteremteni, amihez
alapot ad az egészségligyi 6nrendelkezési jog is. A jog tartalma alapjan, minden egyént megillet
az a jog, hogy sajat egészségiigyi allapotat érintden dontéseket hozzon, igy arrdl, hogy az egyén
milyen ellatast kivan igénybe venni vagy visszautasitani. Az egészségligyi 6nrendelkezési jog
nemcsak a beteg emberekre vonatkozik, hanem az egészséges személyekre is, e kdrbe sorolhatd
példaként a szervadomanyozas, véradas is. Tehat ebbdl a szemszogbol egy egészséges nd
donthet ugy, hogy egy meddd ndnek segit a gyermek kihordasaban felhasznalva a sajat méhét

¢s a medd6 nd vagy donor is donthet petesejtjeinek felhasznalasarol.

Az alapvet6 jogok biztosanak a hivatala is foglalkozott a kérdéskorrel 2008-ban, jelentdsnek
tartva a sziilové valas szabadsaganak érvényre juttatdsat, ami levezethetd az onrendelkezési

jogbdl.

Azonban tisztazatlan az a kérdés, hogy a dajkaanyanak milyen kéltsegeket lehet megtériteni,
tovabba a csalddjogi rendelkezéseket hogyan lehet célszerlien modositani. Az egészségligyi
miniszter megkeresésre azt valaszolta, hogy zajlik a szakmai koncepcidja a dajkaterhesség

szabalyozasara.?” Ez a koncepcié még nem latott napvilagot.

Eurdpa Tanacs potanyasagrol alkotott véleménye

El6sz6r az Eurdpa Tanacs Orvosbiologiai Tudoméanyok Haladéasardl szold ad hoc Szakértdi
Bizottsag jelentésében fogalmazddtak meg elvek az emberi mesterséges megtermékenyitésrol
1989-ben. Ennek alapjan, sem orvos, sem intézmény nem jarulhat kdzre a potanya teherbe
esésehez, ezzel Osszefliggésben a szakértd bizottsag ellenzi a kozvetitdi intézkedéseket is,
koztiik a reklamtevékenységet. Tovabba, a potanya és a megbizok altal megkotott szerzodés

vagy megéllapodas, ami a gyermek kihordéaséra iranyul érvénytelennek mindsiil. Azonban az

21 Az Alapvetd Jogok Biztosa Hivatalanak kozleménye: A dajkaanyasag intézményének szabalyozasarol (OBH
6369/2008)
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allamok kivételes esetekben engedélyezhetik, hogy orvos vagy intézmény mesterséges
reprodukcios technikékkal megtermékenyitsenek egy potanyat, feltéve, hogy az alany anyagi

hasznot nem szerez és valasztasi lehetésége biztositva van a gyermek megtartasara.?

A bizottsag tehat egyedil a dajkaanyasagot tartja az egyetlen kivételnek a potanyasag formai
kdzil, amit a tagallamok beépithetnek a jogrendszerbe. A kormany 1999-ben a dajkaanyaséag
hatalyon kiviil helyezésér6l szol6 javaslataban feltehetben ezt a jelentést rosszul értelmezte és

nem fektetett hangsulyt ezen kivételszabalyra.

A bizottsag részletesebb véleményt nem alkotott a gesztacids és a hagyomanyos terhességre
vonatkoztatva. Ez azért lett volna Iényeges, mert gesztacios terhesség esetén a dajkaanya nem
keriil vérségi kapcsolatba a gyermekkel, csak jogi szempontbdl mindsiil anyanak a mater
semper certa est elve alapjan. Ha a dajkaanya ezen esetben megtarthatna a gyermeket, akkor
nem a gyermek legjobb érdekét, hanem a dajkaanya emocionalis érdekeit veszik figyelembe,
ami a terhesség idején alakult ki a gyermek irant. Meg kell jegyezni, hogy a bizottsag altal
kialakitott jelentés nem bir kotelezd erdvel a tagillamok szdmara, csak Utmutatist ad a

jogalkotok részeére.

1997-ben az Eurdpa Tanacs kotelezé érvénnyel fogadta el Az emberi Iény emberi jogainak és
méltosaganak a biologia és az orvostudomany alkalmazasara valo tekintettel torténd
védelmerdl szolo Egyezményt, ami az emberi méltosag és dnazonossag veédelmét célozza. Az
Egyezmény nem nevesiti a potanyasagot, de fellelhetoek olyan rendelkezései, amibdl le lehet
vezetni a béranyasag tilalmat. Az Egyezményhez kapcsolodik egy magyarazo jelentés
(Explanatory Report) is, ami az egyes cikkek tartalmat részletezi. A potanyasaggal a 21. cikk
hozhat6 széba, ami alapjan: ,,Az emberi test és részei, mint ilyenek, nem képezhetik
haszonszerzés forrasat?®”. A magyarazo jelentés szerint a szervek, a szovetek nem lehetnek
adasvetel targyai, és nem hozhatnak anyagi nyereséget azoknak a személyeknek, akikt6l
eltavolitottak dket, illetve harmadik személyeknek sem.*® A kérdés ezen esetben az, hogy lehet-
e az Egyezményt Kitagitva értelmezni és nemcsak az adasvételt, de a szervek, szdvetek
barmilyen formaji felhasznalasa révén szerzett anyagi elonyt tilalmazni. Ha a teleologikus

értelmezést vesszik alapon, véleményem szerint, minden olyan cselekményre alkalmazni kell

28 Eurdpa Tanacs: Report on Human Artificial Procreation Principles set out in the report of the Ad Hoc
Committee of Experts on Progress in the Biomedical Sciences (CAHBI), 1989. https://rm.coe.int/16803113e4
(Let6ltve:2023. 10. 21.).

29 Eurdpa Tanacs: Egyezmény az emberi jogokrol és a biomedicinarol 21. cikk

%0 Eurdpa Tanacs: Explanatory Report to the Convention for the protection of Human Rights and Dignity of the
Human Being with regard to the Application of Biology and Medicine: Convention on Human Rights and
Biomedicine
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a rendelkezést, ami az emberi alkotorész barmilyen céli felhasznalasat anyagi forrasként
kezelik és ebbe beletartozik a méh hasznalataval torténé gyermeknemzés is mas személy

részére.

A magyaraz6 rendelkezés szerint nincs akadalya annak, hogy azok a személyek, akiktdl egy
szervet vagy szovetet eltavolitottak, dijazasnak nem mindsiilé kompenzaciot kapjanak. Tovabb
vezetve az el6bbi gondolatmenetet, argumentum a maiore ad minus jogértelmezést hasznalva,
a bizottsag az ingyenes formaju szerv és szovet felhasznalast nem tiltja. Tehat, a dajkaanyasag,
mint ellenszolgaltatas nélkiili reprodukcios eljards az Eurdépa Tandcs kotelezd ereji

egyezményében helyet kaphat.

Osszegzés

A tanulmanyomban kifejtettem, hogy mennyi embert érint a medddség, és szamukra milyen
lehetéségek kinalkoznak az Europa Tanacs tagéllamaiban. Ezek kozil a legtdbb csak a
poOtanyasag ingyenes valtozatat engedélyezi meghatarozott feltételek mellett. Tekintettel arra,
hogy a tarsadalomban az egyik legnagyobb érték a csalad és a kdzossegi Osszetartds, az
egymason vald 6nzetlen segitség, veleményem szerint mindenképpen szorgalmazni szlikséges
a dajkaanyasag bevezetését. A nézépontomat az is megerdsiti, hogy tarsadalomrol a térténelem
soran, akkor kezdhetiink el beszéIni, amikor egy masik embert nyereségvagy nélkil, akar sajat
karunkra is megsegitiink. Ha egy termékeny nd egy gyermektelen péaron szeretne
Onzetlenségbdl, sajat és szabad akaratelhatarozasabol segiteni, és ha az nem sérti masnak a

jogat, nem latom akadalyat a jogi szabalyozas megvalositasanak.

Valbdban érintve vannak a gyermek jogai is és felmerl, az a kérdés, hogy mennyiben sérti a
dajkaanyasag a gyermek legjobb érdekét. Allaspontom szerint, a gyermek jogai nem a mas nd
testében torténd fejlodésével, megsziiletésével fog sériilni, hanem hogy a gyermek
felnevelésével egylitt jardé impulzusok hogyan hatnak ki a fejlédésére és gondolkoddsmodjara.
Ilyen impulzus lehet példaul az identitashoz vald jogbol levezethetd sziiletésre vonatkozo
koriilmények kozlése a gyermekkel, ami jelentds kihatassal lehet az ¢letére, ha nem a legjobb
érdekének megfelelden (mikor, hogyan, milyen koriilmények kozott) kozlik szamara eldszor az
informaciot.

Léteznek tehat nehezen megvalaszolhato kérdések, de sok eurdpai orszagban elérehaladas
latszik a szabalyozas terén, ami nemcsak mintaad6, hanem akar egy nemzetkdzi 6sszefogas is

létestilhetne a gyermektelen csaladok megsegitésére. Lehet mas egyes orszagok moralis
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értékrendje, de a magyar sziilokké vagyok ugyanazt a nehézségeket ¢lik at, mint barmely mas

orszagbeli gyermekre vagyo parok.

Véleményem alapjan, ha van ra igény és arra megoldas is kinalkozik, ami bevezethetd lenne a

magyar alkotmanyos jogrendszerbe, akkor torekedni kell annak megvalositasara.
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